
En choisissant la MJC pour vos activités, vous vous engagez au sein d’une structure 
associative qui défend des valeurs d’éducation populaire, tolérance, citoyenneté, 
solidarité, laïcité, épanouissement individuel et collectif. En tant qu’association loi 1901, 
nous aimerions que l’assemblée générale de la MJC, instance ouverte à tous les 
adhérents, soit un véritable lieu d’échange, de propositions et de décisions partagées. 
L’implication d’un plus grand nombre d’entre vous  au sein de ces instances rend 
légitime les orientations définies par la MJC. Notre association fonctionne avec des 
salariés mais également des bénévoles dont l’implication est essentielle pour maintenir 
l’existant et développer notre structure. 
Nous sollicitons toutes les bonnes volontés pour renforcer notre équipe. 
Nous vous souhaitons une agréable saison 2023 / 2024 
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LA MAISON DE LA PEUR Mardi 31 octobre 2023 à la salle du Thoré 
MARCHE DE NOËL Dimanche 26 novembre 2023 à la salle du Thoré 
CONCERT DES DJEUN’S Le vendredi 08 décembre 2023 au Tortill'Art 
LOTO DE LA MJC Le vendredi 26 janvier 2024 à la salle du Thoré 
ASSEMBLEE GENERALE DE LA MJC Le vendredi 17 mai 2024 à la MJC 
REPAS DU 14 JUILLET Le vendredi 12 juillet 2024 à l’espace gare 
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 Les rendez-vous de la MJC 

  Edito 

 

Reprise le 6 septembre 2023  
mercredi de 07h30 à 18h30 
St Amans Soult ou Albine (matin) 
10h – 12h Atelier cuisine  
14h – 16h00 ateliers créatifs  
ou ateliers sportifs  
16h00 goûter 
16h30 – 17h30 Jeux libres collectifs 
Ou atelier poterie  
 

Pendant les vacances scolaires  
de 8h00 à 18h30  
(Fermé pendant les vacances de Noël) 
Activités éducatives et de loisirs  
Mini-camps et sorties sur les vacances d’été 

 
Contact: sabine.mjcespacegare@orange.fr 
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Espace gare  
81240 St Amans-Soult 

Tél: 05.63.98.47.67 
mjc.espacegare@orange.fr 
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Apprendre et partager les techniques de fabrication de paniers 
Horaires: le lundi de 13h30 à 17h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: MJC salle du haut. Animé par André Fabre 
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Vannerie (reprise le  09 octobre)  

Cours enfants et adultes. Horaires: le jeudi de 18h30 à 20h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: MJC salle multi 'art. Animé par Jean-Brice Cabrol. 
Cours enfants et adultes. Horaires: le jeudi de 18h30 à 20h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: MJC salle multi 'art. Animé par Jean-Brice Cabrol. 

Horaires: le mardi de 13h30 à 16h45 et le samedi de 9h00 à 11h45. Tarif: 10€/an 
Lieu: a définir. Responsables M et Mme Barthes 
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Horaires: le mardi de 14h00 à 18h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: ancienne école privée de St Amans Valtoret. Responsable Aline Cros 
Horaires: le mardi de 14h00 à 18h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: ancienne école privée de St Amans Valtoret. Responsable Aline Cros 

Poterie (reprise le 03 octobre) 

Généalogie (reprise en fonction des salles 

Dessin (reprise le 14 septembre) 

Horaires: le jeudi de 13h30 à 17h30 et le dimanche de 9h00 à 17h00.  
Tarif: 10€/an. Lieu: RDV devant la MJC.  Animé par Max Albert et Alain Vidal 
Horaires: le jeudi de 13h30 à 17h30 et le dimanche de 9h00 à 17h00.  
Tarif: 10€/an. Lieu: RDV devant la MJC.  Animé par Max Albert et Alain Vidal 

Rando découverte (reprise le 21 septembre) 

Horaires: le mardi de 20h00 à 22h00 Tarif: 15€/an 
Lieu: MJC salle multi’art.  Animé par 
Horaires: le mardi de 20h00 à 22h00 Tarif: 15€/an 
Lieu: MJC salle multi’art.  Animé par 

Horaires: le lundi de 19h00 à 21h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: Salle des sports.  
Horaires: le lundi de 19h00 à 21h00. Tarif: 10€/an 
Lieu: Salle des sports.  

Badminton (reprise le 11 septembre) Cuisine (démarrage le 06 octobre)  

Horaires: le mardi de 18h à 19h Lieu: Tortill’Art      Tarif: 160€/an 
Animé par Théo Michel-Bechet 
Horaires: le mardi de 18h à 19h Lieu: Tortill’Art      Tarif: 160€/an 
Animé par Théo Michel-Bechet 

NOUVEAU  
Théâtre adultes (reprise le 12 septembre) 

Horaires: le mercredi de 14h00 à 16h00. Tarif: 96€/an 
Projet artistique développé avec les jeunes autour de la photo. 
Lieu: MJC. Animé par Magali Mancina 
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Les « animercredis » (reprise le 06 septembre) 

Horaires: le lundi à 18h30  Lieu: Salle du Thoré Tarif: 10€/an 
Animé par Marie-Claude Charpentier 
Horaires: le lundi à 18h30  Lieu: Salle du Thoré Tarif: 10€/an 
Animé par Marie-Claude Charpentier 

Gym tonique (reprise le 18 septembre)  

Horaires: le jeudi à 10h30 Lieu: MJC  
Tarif: 35€ pour 10 séances.  Animé par Cyril Arnaud 
Horaires: le jeudi à 10h30 Lieu: MJC  
Tarif: 35€ pour 10 séances.  Animé par Cyril Arnaud 

Informatique (reprise le 05 octobre) 


